
ОТЧЕТ
15 и 22

МАЯ
2024

IV НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ  
КОНФЕРЕНЦИЯ ВЕСЕННИЕ НЕВРОЛОГИЧЕСКИЕ 

ЧТЕНИЯ В МОСКВЕ И САНКТ‑ПЕТЕРБУРГЕ

трансляция 
 на сайте

WWW.NEURODS.RU
Технический организатор

Правительство Санкт-Петербурга
Комитет по здравоохранению Санкт-Петербурга

СПб ГБУЗ «Городская больница № 38 им. Н.А. Семашко»
ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская академия» 

Управления делами Президента Российской Федерации
Санкт-Петербургское региональное отделение  

Российского общества реабилитации



ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ2

Дата мероприятия:  15 и 22 мая 2024 г.

Место проведения:

15 мая: г. Санкт-Петербург, Московский проспект, 97, отель «Холидей 
Инн Московские ворота»

22 мая: г. Москва, Ленинградский пр-т, д. 37, корп. 9, бизнес-отель 
«Аэростар»

Сайт мероприятия: https://neurods.ru/

Запись мероприятия:

15 мая: https://disk.yandex.ru/i/AFOdgag204Pf6Q

22 мая: https://disk.yandex.ru/i/nm1M9IazOKzV7g

Анонсирование на сайтах партнеров:

mbookshop.ru, mediasphera.ru, vrachirf.ru, umedp.ru, memo.expert, 
omnidoctor.ru, con-med.ru, rmapo.ru

Общее количество участников: 2856 специалистов

ОНЛАЙН - 2528 специалистов и ОЧНО - 328 специалистов

75%

9%

3% 7%

1% 1% 1% 1% 1% 1% Неврология

Психиатрия

Терапия

Другое

Общая врачебная практика 
(семейная медицина)
Лечебная физкультура и спортивная 
медицина
Физическая и реабилитационная 
медицина
Лечебное дело 

Кардиология

Сестринское дело

https://neurods.ru/
https://disk.yandex.ru/i/AFOdgag204Pf6Q
https://disk.yandex.ru/i/nm1M9IazOKzV7g
http://mbookshop.ru
http://mediasphera.ru
http://vrachirf.ru
http://umedp.ru
http://memo.expert
http://omnidoctor.ru
http://con-med.ru
http://rmapo.ru


3ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ          15 МАЯ 2024

     Баранцевич Е.Р.    Скоромец А.А.    Вознюк И.А.    Панфиленко А.Ф.    Ковальчук В.В.

                          Амелин А.В.                                                                     Живолупов С.А.



4 ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ          22 МАЯ 2024

                                          Камчатнов П.Р.                                Васильев А.С.

                        Голдобин В.В.                Федин А.И.                                Ковальчук В.В.

                                   Чутко Л.С.                                                                    Камчатнов П.Р.                                



5Москва	 22 мая 2024         СПИКЕРСКИЙ СОСТАВ.ФОТООТЧЕТ

Скоромец А.А. Вознюк И.А.

Баранцевич Е.Р.

Ковальчук В.В.Панфиленко А.Ф.

Жуковская Н.В.
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6          СПИКЕРСКИЙ СОСТАВ.ФОТООТЧЕТ

Немков А.С. Камчатнов П.Р.

Абриталин Е.Ю.

Живолупов С.А.Амелин А.В.

Скрипченко Н.В.



7Москва	 22 мая 2024         СПИКЕРСКИЙ СОСТАВ.ФОТООТЧЕТ

Афанасьев В.В. Искра Д.А.

Никифоров В.С.

Васильев А.С.Чутко Л.С.

Голдобин В.В.
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8          СПИКЕРСКИЙ СОСТАВ.ФОТООТЧЕТ

Дынин П.С. Пугачева Е.Л.

Бойко А.Н.Федин А.И.

Соколова Л.П. Васенина Е.Е.



9Москва	 22 мая 2024         СПИКЕРСКИЙ СОСТАВ.ФОТООТЧЕТ

Меркулова Д.М.

Путилина М.В.Шишкова В.Н.

Ершов В.И.
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10 КОМПАНИИ-УЧАСТНИКИ 10ФОТООТЧЕТФОТООТЧЕТ10



11КОМПАНИИ-УЧАСТНИКИ 11ФОТООТЧЕТ
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ОРГАНИЗАТОРЫ:
Правительство Санкт-Петербурга
Комитет по здравоохранению Санкт-Петербурга
СПб ГБУЗ «Городская больница № 38 им. Н.А. Семашко»
ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская академия» 
Управления делами Президента Российской Федерации
Санкт-Петербургское региональное отделение Российского общества 
реабилитации
ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ:
Эргашев Олег Николаевич, вице-губернатор Санкт-Петербурга
Лисовец Дмитрий Геннадьевич, председатель Комитета по 
здравоохранению Санкт-Петербурга 
Шмырев Владимир Иванович, главный специалист невролог ГМУ 
Управления делами Президента РФ, заведующий кафедрой неврологии 
ФГБУ ДПО «ЦГМА» Управления делами Президента РФ, д.м.н., профессор 
Панфиленко Александр Федорович, главный врач СПб ГБУЗ «Городская 
больница № 38 им. Н.А. Семашко» 
Поляков Игорь Анатольевич, заместитель главного врача по лечебной 
работе СПб ГБУЗ «Городская больница № 38 им. Н.А. Семашко», к.м.н. 
Ковальчук Виталий Владимирович, председатель Общества 
реабилитологов Санкт-Петербурга, руководитель центра медицинской 
реабилитации, заведующий отделением реабилитации пациентов 
с нарушением функций ЦНС СПб ГБУЗ «Городская больница № 38 им. Н.А. 
Семашко», заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор 
Васильев Алексей Сергеевич, заведующий учебной частью кафедры 
неврологии ФГБУ ДПО «ЦГМА» Управления делами Президента РФ, к.м.н., 
доцент 

НАУЧНЫЕ РУКОВОДИТЕЛИ:
Шмырев Владимир Иванович, главный специалист невролог ГМУ 
Управления делами Президента РФ, заведующий кафедрой неврологии 
ФГБУ ДПО «ЦГМА» Управления делами Президента РФ, д.м.н., профессор 
Скоромец Александр Анисимович, заведующий кафедрой 
неврологии ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России, д.м.н., 
профессор, академик РАН 
Вознюк Игорь Алексеевич, главный внештатный специалист невролог 
Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга и Министерства 
здравоохранения по СЗФО, профессор кафедры неврологии ФГБОУ ВО 
ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России, д.м.н., профессор 
Ковальчук Виталий Владимирович, председатель Общества 
реабилитологов Санкт-Петербурга, руководитель центра медицинской 
реабилитации, заведующий отделением реабилитации пациентов 
с нарушением функций ЦНС СПб ГБУЗ «Городская больница № 38 им. Н.А. 
Семашко», заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор 
Васильев Алексей Сергеевич, заведующий учебной частью кафедры 
неврологии ФГБУ ДПО «ЦГМА» Управления делами Президента РФ, к.м.н., 
доцент 

ПРОГРАММА                                   15 мая 2024
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15 МАЯ 

Место проведения 

Санкт-Петербург, Московский проспект, 97, 

отель «Московские ворота», зал «Петров-Водкин», 2 этаж

08.00–08.45 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ

08.45–09.00 ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ
Эргашев Олег Николаевич, вице-губернатор Санкт-Петербурга
Лисовец Дмитрий Геннадьевич, председатель Комитета по 
здравоохранению Санкт-Петербурга 
Шмырев Владимир Иванович, главный специалист невролог ГМУ 
Управления делами Президента РФ, заведующий кафедрой неврологии 
ФГБУ ДПО «ЦГМА» Управления делами Президента РФ, д.м.н., профессор 
Скоромец Александр Анисимович, заведующий кафедрой неврологии 
ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России, д.м.н., профессор, 
академик РАН 
Вознюк Игорь Алексеевич, главный внештатный специалист невролог 
Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга и Министерства 
здравоохранения по СЗФО, профессор кафедры неврологии ФГБОУ ВО 
ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России, д.м.н., профессор 
Панфиленко Александр Федорович, главный врач СПб ГБУЗ «Городская 
больница № 38 им. Н.А. Семашко» 
Ковальчук Виталий Владимирович, председатель Общества 
реабилитологов Санкт-Петербурга, руководитель центра медицинской 
реабилитации, заведующий отделением реабилитации пациентов 
с нарушением функций ЦНС СПб ГБУЗ «Городская больница № 38 им. Н.А. 
Семашко», заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор 

09.00–12.30
ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ

КОВАРНЫЕ И РАСПРОСТРАНЕННЫЕ НЕДУГИ СОВРЕМЕННОГО 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА

Председатели: А.А. Скоромец, Е.Р. Баранцевич, И.А. Вознюк,  
В.В. Ковальчук

09.00–09.25  
Актуальные вопросы, изложенные в трилогии  
по ангионеврологии (2019–2024 гг.)

ПРОГРАММА                                   15 мая 2024 13ПРОГРАММА                                   15 мая 2024
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Скоромец Александр Анисимович, заведующий кафедрой неврологии 
ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России, д.м.н., профессор, 
академик РАН (Санкт-Петербург)

09.25–09.45  
Инсульт – коморбидная патология: объективные цели  
для снижения смертности и госпитальной летальности 
Вознюк Игорь Алексеевич, главный внештатный специалист невролог 
Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга и Министерства 
здравоохранения по СЗФО, профессор кафедры неврологии ФГБОУ ВО 
ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России, д.м.н., профессор (Санкт-
Петербург)

09.45–10.05  
Боль в спине и нижних конечностях: диагностика и терапия
Баранцевич Евгений Робертович, заведующий кафедрой неврологии 
и мануальной медицины ФПО ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова 
Минздрава России, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)

10.05–10.25  
Последствия ОНМК и методы их коррекции*
Жуковская Наталья Владимировна, главный специалист невролог 
Ленинградской области, заведующая неврологическим отделением для 
больных с ОНМК ГБУЗ ЛОКБ, к.м.н. (Санкт-Петербург)

* Доклад подготовлен при поддержке компании ООО «ЕСКО ФАРМА» и не является аккредитованным в системе НМО

10.25–10.45  
Пациент с дорсалгией. Грамотный выбор средств  
реабилитации и препаратов патогенетической терапии –  
залог успеха лечения* 
Ковальчук Виталий Владимирович, председатель Общества 
реабилитологов Санкт-Петербурга, руководитель центра медицинской 
реабилитации, заведующий отделением реабилитации пациентов 
с нарушением функций ЦНС СПб ГБУЗ «Городская больница № 38 им. Н.А. 
Семашко», заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)

* Доклад подготовлен при поддержке компании «Берлин-Хеми/А. Менарини» и не является аккредитованным 
в системе НМО

10.45–11.05  
Многообразие причин и следствий хронической ишемии головного 
мозга. Как разорвать причинно-следственные связи? 

ПРОГРАММА                                   15 мая 2024
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Ковальчук Виталий Владимирович, председатель Общества реабилитологов 
Санкт-Петербурга, руководитель центра медицинской реабилитации, заведующий 
отделением реабилитации пациентов с нарушением функций ЦНС СПб ГБУЗ 
«Городская больница № 38 им. Н.А. Семашко», заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор 
(Санкт-Петербург)

11:05-11:25 
Роль невролога в сердечно-сосудистой хирургии 
Немков Александр Сергеевич, врач-кардиохирург, сосудистый хирург, кардиолог, 
аритмолог, профессор кафедры факультетской хирургии ПСПбГМУ им. акад. И.П. 
Павлова, д.м.н. профессор (Санкт-Петербург)

11:25-11:45  
Возможности биорегуляционной медицины в лечении дорсалгий* 
Баранцевич Евгений Робертович, заведующий кафедрой неврологии и 
мануальной медицины ФПО ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им.акад. И.П. Павлова, д.м.н. 
профессор (Санкт-Петербург)
*доклад подготовлен при поддержке компании «Хеель» и не является аккредитованным в системе НМО

11:45-12:05  
Постинсультные когнитивные нарушения
Камчатнов Павел Рудольфович, профессор кафедры неврологии, 
нейрохирургии и медицинской генетики лечебного факультета РНИМУ им. Н.И. 
Пирогова (г. Москва)

12:05-12:25  
Тревога и депрессия в современной практике невролога*
Ковальчук Виталий Владимирович, Заслуженный врач РФ, председатель 
Общества реабилитологов Санкт-Петербурга, руководитель Центра медицинской 
реабилитации, заведующий отделением реабилитации пациентов с нарушением 
функций ЦНС СПб ГБУЗ «Городская больница №38 им. Н.А. Семашко», д.м.н. профессор 
(Санкт-Петербург)

*доклад подготовлен при поддержке компании «Эгис» и не является аккредитованным в системе НМО

12.25–12.45  
Когнитивные, псевдокогнитивные и аффективные расстройства глазами 
клиницистов и живописцев. Взаимосвязь и взаимодополнение
Ковальчук Виталий Владимирович, председатель Общества реабилитологов 
Санкт-Петербурга, руководитель центра медицинской реабилитации, заведующий 
отделением реабилитации пациентов с нарушением функций ЦНС СПб ГБУЗ 
«Городская больница № 38 им.  
Н.А. Семашко», заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)

ПРОГРАММА                                   15 мая 2024ПРОГРАММА                                   15 мая 2024 15
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12.45–12.50 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ

12.50–13.05 ПЕРЕРЫВ

13.05–15.20
ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ

НЕВРОЛОГИЧЕСКАЯ И ИНАЯ НОЗОЛОГИЧЕСКАЯ МОЗАИКА. ЧАСТЬ 1 

Председатели: А.В. Амелин, С.А. Живолупов, Е.Ю. Абриталин 

13.05–13.25  
Впервые возникшее острое вестибулярное головокружение*
Амелин Александр Витальевич, профессор кафедры неврологии  
ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России, д.м.н.,  
профессор (Санкт-Петербург)

* Доклад подготовлен при поддержке компании «Берлин-Хеми/А. Менарини» и не является аккредитованным 
в системе НМО

13.25–13.40  
Цереброваскулярная патология как нерешенная проблема современной 
неврологии
Живолупов Сергей Анатольевич, профессор кафедры нервных  
болезней ФГБОУ ВО «Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова»  
Минобороны России, вице-президент Евразийской ассоциации  
неврологов, д.м.н., профессор, эксперт РАН (Санкт-Петербург)

13.40–14.00  
Современная интерпретация и возможности коррекции  
когнитивных нарушений у коморбидных пациентов 
Живолупов Сергей Анатольевич, профессор кафедры нервных  
болезней ФГБОУ ВО «Военно-медицинская академия  
им. С.М. Кирова» Минобороны России, вице-президент Евразийской 
ассоциации неврологов, д.м.н., профессор, эксперт РАН  
(Санкт-Петербург)

14.00–14.20  
Выбор антидепрессанта при депрессии: проблемы и решения 
Абриталин Евгений Юрьевич, профессор ФГБОУ ВО  
СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, д.м.н., профессор (Санкт-
Петербург) 

14.20–14.40  
Боль в спине. Особенности диагностики и лечения:  
заблуждения и ошибки, мифы и реалии*
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Ковальчук Виталий Владимирович, председатель Общества реабилитологов 
Санкт-Петербурга, руководитель центра медицинской реабилитации, 
заведующий отделением реабилитации пациентов с нарушением функций ЦНС 
СПб ГБУЗ «Городская больница № 38 им. Н.А. Семашко», заслуженный врач РФ, 
д.м.н., профессор  
(Санкт-Петербург)

* Доклад подготовлен при поддержке компании «Акрихин» и не является аккредитованным в системе НМО

14.40–15.00  
Стресс, тревожность, астения.  
Как разорвать причинно-следственные связи?* 
Ковальчук Виталий Владимирович, председатель Общества 
реабилитологов Санкт-Петербурга, руководитель центра медицинской 
реабилитации, заведующий отделением реабилитации пациентов 
с нарушением функций ЦНС СПб ГБУЗ «Городская больница № 38 им. Н.А. 
Семашко», заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)

* Доклад подготовлен при поддержке компании «Хеель» и не является аккредитованным в системе НМО

15.00–15.20  
Варианты коревых энцефалитов у детей:  
диагностика и тактика терапии 
Скрипченко Наталья Викторовна, заместитель директора  
по научной работе ФГБУ ДНКЦИБ ФМБА России, заведующая  
кафедрой инфекционных заболеваний у детей ФП и ДПО ФГБОУ  
ВО СПбГПМУ Минздрава России, д.м.н., профессор, заслуженный  
деятель науки РФ (Санкт-Петербург)
Вильниц Алла Ароновна, заведующая научно-исследовательским  
отделом интенсивной терапии неотложных состояний ФГБУ ДНКЦИБ  
ФМБА России, д.м.н. (Санкт-Петербург)
Скрипченко Елена Юрьевна, заведующая научно- 
исследовательским отделом нейроинфекций и органической  
патологии нервной системы ФГБУ ДНКЦИБ ФМБА России, д.м.н.,  
доцент (Санкт-Петербург)
Иванова Галина Петровна, ведущий научный сотрудник научно- 
исследовательского отдела нейроинфекций и органической  
патологии нервной системы ФГБУ ДНКЦИБ ФМБА России, д.м.н.  
(Санкт-Петербург)
Марченко Наталья Викторовна, заведующая отделением лучевой  
диагностики ФГБУ ДНКЦИБ ФМБА России, к.м.н.  
(Санкт-Петербург)

15.20–15.25 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ

15.25–15.45 КОФЕЙНО-ЧАЙНАЯ ПАУЗА 
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15.45–19.15
ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ

НЕВРОЛОГИЧЕСКАЯ И ИНАЯ НОЗОЛОГИЧЕСКАЯ МОЗАИКА. ЧАСТЬ 2 
Председатели: В.В. Афанасьев, Д.А. Искра, Л.С. Чутко

15.45–16.05  
Нейроинфекция в практике врача* 
Искра Дмитрий Анатольевич, профессор кафедры  
медицинской реабилитации и спортивной медицины  
ДПО ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России, президент РОО «Северо-
западное общество по изучению боли», д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)

* Доклад подготовлен при поддержке «Верофарм» и не является 
аккредитованным в системе НМО

16.05–16.25  
Как неврологу узнать тревожного пациента? 
Чутко Леонид Семенович, руководитель центра поведенческой 
неврологии ФГБУН «Институт мозга человека им. Н.П. Бехтеревой» РАН, 
д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)

16.25–16.45  
Пациент после инсульта. Как обеспечить преемственность реабилитации 
на различных ее этапах? 
Ковальчук Виталий Владимирович, председатель Общества реабилитологов 
Санкт-Петербурга, руководитель центра медицинской реабилитации, заведующий 
отделением реабилитации пациентов с нарушением функций ЦНС СПб ГБУЗ 
«Городская больница № 38 им. Н.А. Семашко», заслуженный врач РФ, д.м.н., 
профессор  
(Санкт-Петербург)

16.45–17.05  
Коморбидный пациент с дисциркуляторной энцефалопатией 
Искра Дмитрий Анатольевич, профессор кафедры медицинской 
реабилитации и спортивной медицины ДПО ФГБОУ ВО СПбГПМУ 
Минздрава России, президент РОО «Северо-западное общество по 
изучению боли», д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)

17.05–17.25  
Биомеханические компоненты патогенеза заболеваний 
неврологического и смежного профилей
Васильев Алексей Сергеевич, заведующий учебной частью кафедры 
неврологии ФГБУ ДПО «ЦГМА» Управления делами Президента РФ, к.м.н., 
доцент (Москва)
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17.25–17.45  
Когнитивные и психоэмоциональные расстройства.  
Взаимосвязь и взаимодополнение 
Ковальчук Виталий Владимирович, председатель Общества реабилитологов Санкт-
Петербурга, руководитель центра медицинской реабилитации, заведующий отделением 
реабилитации пациентов с нарушением функций ЦНС СПб ГБУЗ «Городская больница 
№ 38 им. Н.А. Семашко», заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)

17.45–18.05  
Возможности коррекции вегетативных расстройств  
в практике врача-интерниста
Никифоров Виктор Сергеевич, профессор кафедры функциональной 
диагностики ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, д.м.н., 
профессор (Санкт-Петербург) 

18.05–18.25  
Острая инсомния в практике врача: причины, методы лечения* 
Голдобин Виталий Витальевич, заведующий кафедрой неврологии им. акад. 
С.Н. Давиденкова ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
д.м.н. (Санкт-Петербург)

* Доклад подготовлен при поддержке компании Swixx BioPharma и не является аккредитованным в системе НМО

18.25–18.45  
Терапия амантадином при болезни Паркинсона  
и коморбидных патологиях*
Дынин Павел Сергеевич, преподаватель кафедры нервных болезней им. М.И. 
Аствацатурова ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова» 
Минобороны России, к.м.н. (Санкт-Петербург)

* Доклад подготовлен при поддержке компании «Мерц» и не является аккредитованным в системе НМО

18.45–19.10  
Додементные когнитивные нарушения у коморбидных больных
Афанасьев Василий Владимирович, главный внештатный специалист токсиколог 
Комитета по здравоохранению Ленинградской области, профессор кафедры скорой 
медицинской помощи ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, д.м.н., 
профессор (Санкт-Петербург) 
Пугачева Екатерина Леонидовна, заведующая учебной частью кафедры 
неврологии ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России, к.м.н., 
доцент (Санкт-Петербург)

19.10–19.15 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ. ДИСКУССИЯ. ЗАКРЫТИЕ ПЕРВОГО ДНЯ 
КОНФЕРЕНЦИИ
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ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ
Эргашев Олег Николаевич, вице-губернатор Санкт‑Петербурга
Лисовец Дмитрий Геннадьевич, председатель Комитета 
по здравоохранению Санкт‑Петербурга
Шмырев Владимир Иванович, главный специалист невролог ГМУ 
Управления делами Президента РФ, заведующий кафедрой неврологии 
ФГБУ ДПО «ЦГМА» Управления делами Президента РФ, д.м.н., профессор
Панфиленко Александр Федорович, главный врач СПб ГБУЗ «Городская 
больница № 38 им. Н.А. Семашко»
Поляков Игорь Анатольевич, заместитель главного врача по лечебной 
работе СПб ГБУЗ «Городская больница № 38 им. Н.А. Семашко», к.м.н.
Ковальчук Виталий Владимирович, председатель Общества 
реабилитологов Санкт‑Петербурга, руководитель центра медицинской 
реабилитации и заведующий отделением реабилитации пациентов 
с нарушением функций ЦНС СПб ГБУЗ «Городская больница № 38 
им. Н.А. Семашко», заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор
Васильев Алексей Сергеевич, заведующий учебной частью кафедры 
неврологии ФГБУ ДПО «ЦГМА» Управления делами Президента РФ, к.м.н., 
доцент

НАУЧНЫЕ РУКОВОДИТЕЛИ КОНФЕРЕНЦИИ
Шмырев Владимир Иванович, главный специалист невролог ГМУ 
Управления делами Президента РФ, заведующий кафедрой неврологии 
ФГБУ ДПО «ЦГМА» Управления делами Президента РФ, д.м.н., профессор
Скоромец Александр Анисимович, заведующий кафедрой неврологии 
ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России, д.м.н., профессор, 
академик РАН
Вознюк Игорь Алексеевич, главный внештатный специалист невролог 
Комитета по здравоохранению Санкт‑Петербурга и Министерства 
здравоохранения по СЗФО, профессор кафедры неврологии ФГБОУ ВО 
ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России, д.м.н., профессор
Ковальчук Виталий Владимирович, председатель Общества 
реабилитологов Санкт‑Петербурга, руководитель центра медицинской 
реабилитации, заведующий отделением реабилитации пациентов 
с нарушением функций ЦНС СПб ГБУЗ «Городская больница № 38 
им. Н.А. Семашко», заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор
Васильев Алексей Сергеевич, заведующий учебной частью кафедры 
неврологии ФГБУ ДПО «ЦГМА» Управления делами Президента РФ, к.м.н., 
доцент
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22 МАЯ
Место проведения

Москва, Ленинградский пр-т, д. 37, корп. 9,  
бизнес-отель «Аэростар», зал «Петровский», 1 этаж

08.45–09.45 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ

09.45–10.00 ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ
Шмырев Владимир Иванович, главный специалист невролог ГМУ 
Управления делами Президента РФ, заведующий кафедрой неврологии 
ФГБУ ДПО «ЦГМА» Управления делами Президента РФ, д.м.н., профессор
Федин Анатолий Иванович, руководитель университетской клиники 
неврологии, почетный профессор ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России, научный руководитель «Клиники реабилитации 
в Хамовниках», заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор
Ковальчук Виталий Владимирович, председатель Общества 
реабилитологов Санкт‑Петербурга, руководитель центра медицинской 
реабилитации, заведующий отделением реабилитации пациентов 
с нарушением функций ЦНС СПб ГБУЗ «Городская больница № 38 
им. Н.А. Семашко», заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор
Васильев Алексей Сергеевич, заведующий учебной частью кафедры 
неврологии ФГБУ ДПО «ЦГМА» Управления делами Президента РФ, к.м.н., 
доцент

10.00–13.35
ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ

Коварные и распространенные недуги современного человечества

Председатели: А.И. Федин, В.В. Голдобин, В.В. Ковальчук

10.00–10.20 
Хрупкий пациент с цереброваскулярной болезнью
Федин Анатолий Иванович, руководитель университетской клиники 
неврологии, почетный профессор ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России, научный руководитель «Клиники реабилитации 
в Хамовниках», заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор (Москва)
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10.20–10.40 
Ведение пациентов с миастенией: трудности, современные возможности, 
качество жизни
Голдобин Виталий Витальевич, заведующий кафедрой неврологии 
им. акад. С.Н. Давиденкова ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Минздрава России, д.м.н. (Санкт‑Петербург)
Клочева Елена Георгиевна, профессор кафедры неврологии 
им. акад. С.Н. Давиденкова ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Минздрава России, д.м.н., профессор (Санкт‑Петербург)
Юлдашев Хосиддин Фазлиддинович, аспирант кафедры неврологии 
им. акад. С.Н. Давиденкова ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Минздрава России (Санкт‑Петербург)

10.40–11.00 
Оптимизация терапии РС при активном течении заболевания: 
таблетированная ТИР как терапия выбора при старте и при первой 
смене ПИТРС*
Бойко Алексей Николаевич, профессор кафедры неврологии 
и нейрохирургии ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 
России, директор института клинической неврологии, руководитель 
отдела нейроиммунологии ФГБУ «Федеральный центр мозга 
и нейротехнологий» ФМБА России, директор Московского центра 
рассеянного склероза, президент Российского комитета исследователей 
рассеянного склероза (RUCTRIMS), заслуженный деятель науки РФ, д.м.н., 
профессор (Москва)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Мерк» и не является аккредитованным в системе^НМО

11.00–11.20 
Когнитивные, псевдокогнитивные и аффективные 
расстройства глазами клиницистов и живописцев. 
Взаимосвязь и взаимодополнение*
Ковальчук Виталий Владимирович, председатель Общества 
реабилитологов Санкт‑Петербурга, руководитель центра медицинской 
реабилитации, заведующий отделением реабилитации пациентов 
с нарушением функций ЦНС СПб ГБУЗ «Городская больница 
№ 38 им. Н.А. Семашко», заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор 
(Санкт‑Петербург)
* Доклад подготовлен при поддержке компании «Валента» и не является аккредитованным  
в системе^НМО
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11.20–11.40 
Легкие когнитивные расстройства и умственная работоспособность: 
направления терапии
Соколова Любовь Петровна, профессор кафедры неврологии ФДПО 
ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, консультант ФГБУ 
«Клиническая больница № 1» (Волынская) Управления делами Президента 
РФ, д.м.н., профессор (Москва)

11.40–12.00 
Терапевтические аспекты ведения пациентов с сосудистыми 
когнитивными нарушениями*
Васенина Елена Евгеньевна, доцент кафедры неврологии с курсом 
рефлексологии и мануальной терапии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 
России, д.м.н. (Москва) 

* Доклад подготовлен при поддержке компании «Виатрис» и не является аккредитованным в системе^НМО

12.00–12.30 
Инсомния у коморбидного пациента*
Голдобин Виталий Витальевич, заведующий кафедрой неврологии 
им. акад. С.Н. Давиденкова ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Минздрава России, д.м.н. (Санкт‑Петербург)

* Доклад подготовлен при поддержке компании Swixx BioPharma и не является аккредитованным 
в системе^НМО

12.30–12.50 
Боль и ее проявления глазами клиницистов и живописцев. Взаимосвязь 
и взаимодополнение*
Ковальчук Виталий Владимирович, председатель Общества 
реабилитологов Санкт‑Петербурга, руководитель центра медицинской 
реабилитации, заведующий отделением реабилитации пациентов 
с нарушением функций ЦНС СПб ГБУЗ «Городская больница 
№ 38 им. Н.А. Семашко», заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор 
(Санкт‑Петербург)

* Доклад подготовлен при поддержке компании Bausch Health и не является аккредитованным в системе^НМО
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12.50–13.10 
Мишени патогенетической терапии острой боли в спине*
Меркулова Дина Мироновна, главный невролог сети 
«РЖД-Медицина», заведующая лабораторией клинической 
патологии мотонейрона НИИ общей патологии и патофизиологии, 
руководитель неврологического центра им. Б.М. Гехта, д.м.н., профессор 
(Москва)
* Доклад подготовлен при поддержке компании «Асфарма» и не является аккредитованным в системе^НМО

13.10–13.30 
Респираторная поддержка пациентов с церебральным инсультом. 
По материалам национального МКИ «Регистр респираторной терапии 
пациентов с ОНМК (RETAS)»
Ершов Вадим Иванович, заведующий кафедрой анестезиологии 
и реаниматологии ФГБОУ ВО ОрГМУ Минздрава России, директор 
Университетского научно-клинического центра неврологии, 
нейрореаниматологии и нейрохирургии, член правления 
и председатель комитета по анестезиологии и реаниматологии 
в неврологии и нейрохирургии Федерации анестезиологов 
и реаниматологов, д.м.н., профессор (Оренбург)

13.30–13.35 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ

13.35–14.05 ПЕРЕРЫВ

14.05–18.15
ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ

Неврологическая и иная нозологическая мозаика

Председатели:  П.Р. Камчатнов, Л.С. Чутко, А.С. Васильев

14.05–14.25 
Новый взгляд на противотревожную терапию
Шишкова Вероника Николаевна, ведущий научный сотрудник, 
руководитель отдела профилактики когнитивных и психоэмоциональных 
нарушений ФГБУ «НМИЦ терапии и профилактической медицины» 
Минздрава России, д.м.н. (Москва)

14.25–14.45 
Нарушения сна у коморбидных пациентов с ХИМ
Путилина Марина Викторовна, профессор кафедры клинической 
фармакологии им. Ю.Б. Белоусова ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России, д.м.н., профессор (Москва)
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14.45–15.05 
Когнитивные нарушения у пациента с сахарным диабетом
Камчатнов Павел Рудольфович, профессор кафедры неврологии, 
нейрохирургии и медицинской генетики лечебного факультета 
ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России  
(Москва)

15.05–15.30 
Пациент с инсультом. Как обеспечить преемственность реабилитации 
на различных ее этапах?*
Ковальчук Виталий Владимирович, председатель Общества 
реабилитологов Санкт‑Петербурга, руководитель центра медицинской 
реабилитации, заведующий отделением реабилитации пациентов 
с нарушением функций ЦНС СПб ГБУЗ «Городская больница 
№ 38 им. Н.А. Семашко», заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор 
(Санкт‑Петербург)
* Доклад подготовлен при поддержке компании «Фармстандарт» и не является аккредитованным 
в системе^НМО

15.30–15.50 
От делирия к деменции – и обратно*
Васенина Елена Евгеньевна, доцент кафедры неврологии с курсом 
рефлексологии и мануальной терапии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 
России, д.м.н. (Москва)
* Доклад подготовлен при поддержке «Верофарм» и не является аккредитованным в системе^НМО

15.50–16.10 
Сосудистые когнитивные нарушения и деменция
Камчатнов Павел Рудольфович, профессор кафедры неврологии, 
нейрохирургии и медицинской генетики лечебного факультета ФГАОУ ВО 
РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Москва)

16.10–16.30 
Как преодолеть парадокс профилактики у молодых пациентов?*
Путилина Марина Викторовна, профессор кафедры клинической 
фармакологии им. Ю.Б. Белоусова ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России, д.м.н., профессор (Москва)
* Доклад подготовлен при поддержке компании ООО «ЕСКО ФАРМА» и не является аккредитованным 
в системе^НМО
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16.30–17.00 
Фармакологические подходы к ведению пациентов с неврологическими
осложнениями поликомпонентной химиотерапии*
Афанасьев Василий Владимирович, главный внештатный специалист 
токсиколог Комитета по здравоохранению Ленинградской области, 
профессор кафедры скорой медицинской помощи ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России, д.м.н., профессор (Санкт‑Петербург)
Пугачева Екатерина Леонидовна, заведующая учебной частью кафедры 
неврологии ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России, к.м.н., 
доцент (Санкт‑Петербург)
* Доклад подготовлен при поддержке компании Bausch Health и не является аккредитованным в системе^НМО

17.00–17.20 
Основные аспекты качества жизни пожилого человека
Шишкова Вероника Николаевна, ведущий научный сотрудник, 
руководитель отдела профилактики когнитивных и психоэмоциональных 
нарушений ФГБУ «НМИЦ терапии и профилактической медицины» 
Минздрава России, д.м.н. (Москва)

17.20–17.40 
Возможности применения мануальных и остеопатических техник 
в реабилитации пациентов с боевой травмой
Васильев Алексей Сергеевич, заведующий учебной частью кафедры 
неврологии ФГБУ ДПО «ЦГМА» Управления делами Президента РФ, к.м.н., 
доцент (Москва)

17.40–18.00 
Таинственная пропажа Агаты Кристи
Чутко Леонид Семенович, руководитель центра поведенческой 
неврологии ФГБУН «Институт мозга человека им. Н.П. Бехтеревой» РАН, 
д.м.н., профессор (Санкт‑Петербург)

18.00–18.15 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ. ДИСКУССИЯ. ЗАКРЫТИЕ 
КОНФЕРЕНЦИИ
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